Unterm Dach des Hammer Kulturhauses geht es jeden Dienstag beim Miitter-Café turbulent zu. Im ersten Jahr hatte Hormat Seyedjavadi (hinten Mitte) die Leitung. Im Juli iibernimmt Demet

Akgiin (links) diese Aufgabe.
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Miitter-Café im Hammer Kulturhaus hat sich etabliert

Soziales Dienstagstreffpunkt bekommt neue Leiterin

Von unserer Redakteurin
Ulrike Fritscher

B Hamm. Kontakte, die in Krab-
belgruppen geschlossen werden -
ganz gleich, ob zwischen Klein-
kindern oder ihren Miittern —, Giber-
dauern oftmals Jahre oder gar
Jahrzehnte. Somit sind die Aus-
sichten auf langjahrige Freund-
schaften fiir die Frauen und Kinder,
die jeden Dienstag ab 16 Uhr zum
Miitter-Café ins Hammer Kultur-
haus kommen, wirklich gut. Sie
kennen sich zwar hichstens seit ei-
nem Jahr, weil der Kinderschutz-

bund diesen Treffpunkt erst seit Ju-
ni 2014 anbietet, aber alle werden
wohl noch lange bei der Stange
bleiben, weil sie jede Woche immer
wieder gern ins Miitter-Café kom-
men.

Dort konnen die Sprdsslinge
spielend soziale Kontakte. zu
Gleichaltrigen kniipfen und die
Miitter Erfahrungen untereinander
austauschen., Der Schwerpunkt
liegt auf der Beschaftigung mit bis
zu Zweijahrigen, aber auch Ge-
schwisterkinder sind willkommen.
Weil es weit und breit kein dhnli-
ches Angebot gibt, nehmen die

Frauen zum Teil auch langere An-
fahrten auf sich. Viele kommen aus
Hamm, andere aber auch aus Wey-
erbusch oder Wissen.

Dass die Anfangsphase des
Treffpunkis vor einem Jahr etwas
schleppend war, ist langst verges-
sen. Das Miitter-Café, ein Angebot
des Kinderschutzbunds, Kreisver-
band Altenkirchen in Kooperation
mit der Verbandsgemeinde Hamm,
hat sich etabliert. ,Zu einem Infor-
mationsnachmittag tiber Zahnpfle-
ge hatten wir so viele Anmeldun-
gen, dass er auf zwei Termine ge-
legt werden musste”, erzahlt Hor-
mat Seyedjavadi, die das Miitter-
Café von Anfang an geleitet hat.
Und auch sonst ist in den Raum-

lichkeiten unterm Dach des Kul-
turhauses dienstags immer volles
Haus. Um die acht Miitter mit ihren
Kindern sind meist da, manchmal
weniger, oft aber auch mehr, be-
richtet Hormat Seyedjavadi. Neben
der Kommunikation kommt beim
Miitter-Cafée die Beschaftiqung
nicht zu kurz. Mal wird mit Fin-
gerfarben gemalt, mal wird gebas-
telt, mal gesungen oder Kreisspiele
gemacht. Dabei geht es oft leben-
dig zu. ,Manchmal versteht man
sein eigenes Wort nicht”, erzahlt
Demet Akgiin. Die Wissenerin, die
zusammen mit ihrem 15 Monate al-
ten Sohn Eray seit circa einem Jahr
regelmafig im Miitter-Café zu Gast
ist, kommt bald nicht mehr nur als

Mutter dorthin, sondern tibernimmt
ab Juli die Leitung. Hormat Sey-
edjavadi hat ndmlich zwischen-
zeitlich ihre Ausbildung als Erzie-
herin beendet und eine Arbeits-
stelle in einer Kita in Hennef ge-
funden. ,Das passt dann zeitlich
nicht mehr.” Als Nachfolgerin hat
sie Demet Akgln rekrutiert: ,Ich
finde Demet sehr geeignet fiir die
Stelle und habe sie gefragt.” De-
met, Steuerfachangestellte in El-
ternzeit, hat nicht lange gefackelt
und die Gelegenheit beim Schopf
gepackt, das Miitter-Café im zwei-
ten Jahr seines Bestehens weiter so
zu leiten, dass die Miitter und Kin-
der sich auf ihren gemeinsamen
Dienstagnachmittag freuen.



