
Spielideen für den Alltag – Teil 2 

mit Materialien (fast) zum Nulltarif 

 

Klopapier  

Na, sind alle Vorräte an Klopapier wieder aufgefüllt? Dann 
überlasst eurem Kind doch ausnahmsweise mal eine Rolle 
Klopapier… komplett, nicht nur die Papprolle (-; Es wird 
begeistert sein. Ab- und wieder aufwickeln, kullern lassen und 
dabei eine Papierbahn hinter sich herziehen, Gegenstände 
einwickeln und vieles mehr. Achtet bitte bei ganz kleinen 
Kindern darauf, dass sie das Papier nicht in den Mund 
stecken!  

 

Höhle bauen 

Kennen wir doch alle, oder? Nehmt Kissen, Decken, Stühle, große Kartons, Schirme, 
Wäscheklammern und baut drauf los. Mit einer Lichterkette oder einer Taschenlampe wird es 
richtig gemütlich. Und die Höhle wird zum Haus, Schloss, Versteck oder zur (Vor-)Leseecke.  

 

Wackelkissen      

Ihr braucht ein oder mehrere Kissenbezüge, Luftballons und eine Ballonpumpe. Die Ballons werden 
aufgepumpt und fest zugeknotet. Füllt nicht zu viel Luft in die 
Ballons, da sie sonst bei diesem Spiel zu schnell zerplatzen. Nun 
werden die aufgepumpten Luftballons in die Kissenbezüge 
gesteckt und diese zugeknöpft und verschlossen. Schon sind die 
Wackelkissen einsatzbereit zum Klettern, Kugeln, Kuscheln, 
Werfen, Sitzen und Vielem mehr. Übrigens: Diese Kissen sind 
sehr stabil und belastbar. Selbst Erwachsene hält es aus(-:  

 

 

Schaumschlägerei 

Diese Aktion bietet ihr am besten draußen oder einem Raum mit leicht zu reinigendem Boden an! 
Nehmt ein Glas Wasser und ein halbes Glas Waschgel oder 
Schaumbad. Diese beiden Zutaten in einer Schüssel mit dem 
Handrührgerät ausgiebig mixen, bis die Konsistenz ähnlich 
wie geschlagene Sahne ist und schon kann es losgehen: 
versteckt kleine Dinge wie Fahrzeuge oder Tiere aus Plastik 
darin, bietet Löffel, Becher oder ähnliche Behälter an oder fühlt 
einfach nur. Achtung Rutschgefahr!    
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